18 e 19 agosto 2023

“Ci sono due cose da
dare ai nostri bambini:
la prima sono le radici

e laltra sono le ali”

W.H. Carter 11

Corso SAS
(base ¢ livello 1)

Quest’anno, il corso SAS viene proposto sul territorio ticinese,

grazie alla collaborazione con i1l Centro Sfera Bianca.

Descrizione del metodo SAS

La cognizione sociale ¢ il prerequisito fondamentale per uno sviluppo adeguato
delle competenze d’intersoggettivita. Il percorso evolutivo di questo substrato
cognitivo ¢ oggi ben conosciuto e si collega agli assunti teorici delle ricerche
neurofisiologiche sui neuroni a specchio. Basandosi sulla teoria della
simulazione incarnata del professor Gallese (2006) del Dipartimento di
Neuroscienze dell’Universita di Parma, ¢ stato creato un metodo specifico per
permettere ai bambini e alle bambine che faticano nei rapporti sociali, di poter
sviluppare la propria cognizione sociale.



Per maggiori informazioni
mandare una mail all’indirizzo

seguente:

sas@ergoterapiala.ch

Programma del corso (corso base + livello 1): si articola su 2 giorni in presenza ed implica una
lettura di testi prima del primo giorno. Tali testi saranno inoltrati ai partecipanti e alle
partecipanti appena ricevuta la tassa d’iscrizione.

Venerdi 18 agosto
9.00-12.30 (corso base)

e Ripresa dei punti chiave della lettura dei testi ricevuti

e  Cognizione sociale: sviluppo tipico e atipico

e Lapresa a carico del bambino e della bambina con autismo, secondo il modello di
pratica EEPPS

13.30-17.00 (corso livello 1)

e  Prima tappa metodo SAS: imitazione
e Seconda tappa metodo SAS: empatia
e  Strumento di monitoraggio GO-SAS
e Conclusione della prima giornata

Sabato 19 agosto
9.00-12.30

e Apertura del corso con risposte alle domande legate alla pratica del metodo SAS
e Terza tappa metodo SAS: mentalismo

13.30-17.00

Fine terza tappa metodo SAS: mentalismo

Il quaderno sociale del metodo SAS

Introduzione alla quarta tappa del metodo SAS: situazioni complesse

Conclusione della seconda giornata di formazione

* Tipologia: teorico-informativo R
* Non abilitante
O« Tutto pubblico

base ¢ ] giornata )

* Tipologia: teorico-pratico
¢ Abilitante: tappa 1, 2 e 3 in terapia individuale
* 1.5 giornate: terapisti occupazionali e/o altre figure dopo accordo con la signora Rossini )

* Tipologia: teorico-pratico
* Abilitante: tappa 3 e 4 in terapia di gruppo senza guida del gruppo genitoriale
* 1.5 giorni )

* Tipologia: teorico-pratico + analisi della pratica
* Abilitante: metodo completo con guida del gruppo genitoriale.
¢ 1.5 giorni + 4 analisi alla pratica con la conduzione di un gruppo
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